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SVENSK TRANSPLANTATIONSFORENINGS PRINCIPER AVSEENDE MOJLIGHETEN TILL

TRANSPLANTATION FOR PERSONER SOM SOKER UPPEHALLSTILLSTAND | SVERIGE

BAKGRUND

Organtransplantation ar en unik behandlingsform, sa till vida att den bara kan ges till ett begransat antal
svenska medborgare, oavsett hur mycket sjukvardsresurser vi har i vart land. Bristen pa organ fran avlidna
givare ar ett globalt problem - de flesta ldnder har antingen langa vantelistor eller saknar ibland helt
mojligheten att erbjuda transplantation. Det medfor att varje nation anses vara sjalvforsorjande pa organ till
sina egna medborgare. Visserligen sker ibland utbyte av organ mellan landerna, men i princip sker ingen
nettoimport/-export av exempelvis donerade njurar. Globalt finns ocksa problemet med sa kallad
"transplantations-turism/-trafficking” — det vill sdga att sjuka manniskor soker sig, eller mot betalning smugglas,
till andra lander for att fa tillgang till sddan vard. | den sa kallade Istanbul-deklarationen finns en internationell
konsensus om att detta maste motverkas och absolut inte uppmuntras. (The Declaration of Istanbul on Organ
Trafficking and Transplant Tourism, Clin J Am Soc Nephrol. 2008 Sep;3(5):1227-31). Dar star bl.a: "Travel for
transplantation becomes transplant tourism... if the resources (organs, professionals, and transplant centers)
devoted to providing transplants to patients from outside a country undermine the country's ability to provide
transplant services for its own population.” Det har ratt oklarheter om hur man tolkar regelverket kring
mojligheten att erbjuda transplantation till utlindska medborgare som soker eller inte beviljats permanent
uppehallstillstand i Sverige. Detta dokument sammanfattar den tolkning som gjorts av Svensk
Transplantationsforening (STF) 2020 och de tio principer som bor galla tillsvidare.

NJURTRANSPLANTATION

Det rader en valkand brist pa donerade organ, och de patienter som bedémts lampade for njurtransplantation
far dialys medan de star pa vantelistan fér en ny njure. Vantetiderna ar oftast flera ar och manga patienter far
aldrig en transplantation. Det innebaér i praktiken att for varje patient som far en donerad njure finns alltid
minst en annan behdvande patient som blir utan. Det finns som angetts ovan ett brett internationellt stod for
principen att inte omedelbart erbjuda njurtransplantation till alla som séker uppehallstillstand i ett land, och sa
lange Sverige och resten av varlden har brist pa organ bedémer STF detta som en rimlig hallning.

PRINCIP 1: SVENSK TRANSPLANTATIONSVERKSAMHET ERBJUDER INTE OMEDELBART
NJURTRANSPLANTATION FOR PERSONER SOM SOKER UPPEHALLSTILLSTAND | SVERIGE
OCH UPPFYLLER SAMTLIGA KRITERIER FOR TRANSPLANTATION.

Vad géller for EU-medborgare:

Att transplantation genom sin begransade tillgang skiljer sig fran 6vrig sjukvard uttrycks ocksa i EU:s direktiv om
gransoverskridande sjukvard. Dar star uttryckligen att just organtransplantation dr undantaget fran detta
direktiv (2011/24/EU, Kap. 1, Artikel 1). Om man exempelvis ar bosatt i ett EU-land med Iag eller ingen tillgang
till donerade organ, har man darfor ingen ratt att aka till ett annat EU-land och stélla sig pa dess vantelista for
transplantation, eller pa annat satt fa tillgang till organ fran ett land med battre forutsattningar.

PRINCIP 2: FOR EU-MEDBORGARE GALLER HUVUDPRINCIPEN ATT MAN HAR TILLGANG
TILL ALL SVENSK SJUKVARD, EXEMPELVIS NJURTRANSPLANTATION, FORST NAR MAN
BETRAKTAS SOM INFLYTTAD/FOLKBOKFORD | SVERIGE
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Vad giller fér icke-EU-medborgare - de som séker uppehallstillstand:

For utlandska, icke-EU-medborgare, som soker uppehallstillstand i Sverige géller huvudregeln att de utifran
aktuell lagstiftning enbart erbjuds vard som inte kan ansta (lagen om hélso- och sjukvard till asylsékande m.fl.
(https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-2008344-om-halso--
och-sjukvard-at_sfs-2008-344) och lagen om hdlso- och sjukvard till vissa utldnningar som vistas i Sverige utan
nédvdndiga tillstand (https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-
2013407-om-halso--och-sjukvard-till-vissa_sfs-2013-407). Enligt dessa bada lagar ges samma rétt till vard for
papperslosa som asylsokande och personer under 18 ar har samma rétt till vard som alla andra personer i
Sverige. Patienter med terminal njursvikt (upphavd njurfunktion) som soker uppehallstillstdnd Sverige kan
darfor omedelbart fa behandling med dialys, som &r en livrdddande och livsuppehallande behandling som inte
kan ansta. Den ges darfor till alla nér indikation foreligger — dven till asylsékande utan uppehallstillstand eller
folkbokféringsnummer.

PRINCIP 3: PERSONER MED TERMINAL NJURSVIKT SOM SOKER UPPEHALLSTILLSTAND |
SVERIGE KAN OMEDELBART FA TILLGANG TILL DIALYS DA DET UTGORS AV EN
LIVRADDANDE OCH LIVSUPPEHALLANDE BEHANDLING SOM INTE KAN ANSTA.

PRINCIP 4: NJURTRANSPLANTATION MED ORGAN FRAN AVLIDNA DONATORER BEDOMS
KUNNA ANSTA EFTERSOM MODERN DIALYSBEHANDLING OFTAST AR ETT FULLGOTT
ALTERNATIV. SARSKILDA STALLNINGSTAGANDEN GALLER FOR BARN.

De som beviljats permanent uppehallstillstand:

Personer som beviljats permanent uppehallstillstand och ar folkbokférda har ratt till samma sjukvard som alla
svenska medborgare.

PRINCIP 5: PERSONER MED PERMANENT UPPEHALLSTILLSTAND SOM AR FOLKBOKFORDA
| SVERIGE KAN REMITTERAS TILL UTREDNING FOR NJURTRANSPLANTATION.

De som beviljats tillfdlligt uppehallstillstand:

For folkbokforda personer med tillfélligt uppehallstillstand galler i princip samma ratt till sjukvard, som for de
med permanent uppehallstillstand. Fér denna grupp finns dock problemet med kravet pa livslang uppféljning
och immunhdammande medicinering. En njurtransplantation innebdr inte bara ett operativt ingrepp. For att
organet skall kunna fungera mdste man garantera att patienten kan féljas upp regelbundet med lakarbesdk och
provtagning och ta sina immunhdammande lakemedel. Eftersom tillgangen till transplantation ar begransad
maste man se till att varje organ kommer till sa bra nytta som mojligt. Om inte det kan garanteras avbdjer man
ingreppet. Det dr en beddmning som galler alla patienter, oavsett om de ar svenska medborgare eller
inflyttade. Det kan exempelvis réra sig om patienter som av olika skal bedéms har svart att félja givna
ordinationer och kontroller efter transplantationen. Det ar inte heller forsvarbart att transplantera patienter
som med stor sannolikhet skall dtervdnda till Iander dar tillgang till uppféljande sjukvard och medicinering
saknas. | praktiken innebar detta att patienter med tillfélligt uppehalistillstand kommer att bli foremal for
samma individuella bedémning som andra patienter.




Svensk Transplantationsférenings principer avseende mojligheten till transplantation for de

som soker uppehallstillstand. Styrelsebeslut 20-11-06 och giltigt tills vidare.

PRINCIP 6: SVENSK TRANSPLANTATIONSVERKSAMHET KOMMER ATT FOLJA ETABLERADE
BEDOMNINGSPRINCIPER D.V.S. ENDAST ACCEPTERA FOR NJURTRANSPLANTATION OM
REMITTERANDE ENHET UTRETT OCH DOKUMENTERAT ATT FRAMTIDA MEDICINERING
OCH UPPFOLJNING MED STOR SANNOLIKHET KAN GARANTERAS.

TRANSPLANTATION AV LEVER, HJARTA ELLER LUNGOR

Situationen for patienter som ar i behov av ovan ndmnda transplantationsformer skiljer sig at fran den vid
njurtransplantation da ingen alternativ organsparande behandling finns att tillga. | manga fall kommer det
darfor att handla om vard som inte kan anstd. Detta leder till att dven patienter som ar asylsékande, patienter
som har tillfalligt uppehallstillstdnd med eller utan folkbokféringsstatus i Sverige samt s.k. pappersldsa kan
utredas, placeras pa vantelista samt erbjudas transplantation i Sverige, pa akut indikation. Férutsattningen ar
fortfarande att det finns en rimlig sannolikhet att patienten kan fa tillgdng till medicinering och medicinsk
uppféljning i ett langre perspektiv. Detta krav @r dock ndgot lagre an vid njurtransplantation da det ibland pd
forhand inte gar att sdkerstalla detta pa grund av tidsbrist och att medicinska skél inte automatiskt innebéar en
ratt att patienten far kvarstanna i Sverige efter transplantation. Kontakt och eftersékande av forhandsbesked
fran Migrationsverket bor dock alltid tas i tillampliga fall. Om kvarstaende tveksamhet kring uppféljningen finns
som bygger pa att patienten eventuellt kommer att utvisas ur landet efter transplantation ar det rimligt att
basera stdllningstagandet pa om det finns en kdnd och etablerad transplantationsverksamhet nagonstans i det
aktuella utvisningslandet samt att utvisning inte sker. Det kan dock fortfarande finnas skal att avsld
transplantation, antingen pa grund av att man beddmer risken som hog for att patienten inte kommer att
kunna vara adherent till rimlig uppféljning i eller utanfér Sverige eller da patienten uppenbart sokt sig till
Sverige enbart i syfte att fa tillgang till transplantationsbehandling.

PRINCIP 7: PERSONER SOM AR ASYLSOKANDE, SOM HAR TILLFALLIGT
UPPEHALLSTILLSTAND MED ELLER UTAN FOLKBOKFORINGSSTATUS | SVERIGE SAMT S.K.
PAPPERSLOSA KAN UTREDAS, PLACERAS PA VANTELISTA SAMT ERBJUDAS
TRANSPLANTATION AV LEVER, HJARTA ELLER LUNGOR | SVERIGE, PA AKUT INDIKATION.

For patienter med permanent uppehallstillstand skall transplantation av lever, hjarta eller lungor erbjudas pa
samma villkor som fér svenska medborgare. For EU-medborgare som &r tillfalligt bosatta i Sverige med
mantalsskrivning i annat EU-land med 13g eller ingen tillgang till transplantation kan i undantagsfall
transplantation av lever, hjarta eller lungor 6vervagas och godkdnnas under forutsattning att landstinget dar
patienten har sin tillfdlliga bostad tar ekonomiskt ansvar, utreder och godkanner férutsattningarna for
uppféljning samt att det inte finns sannolika skal att patienten sokt sig till Sverige med enbart syfte att fa
tillgang till transplantation. Ovanstaende resonemang stods av att samtliga ovan uppraknade
befolkningsgrupper ocksa kan bli foremal for organdonation i hdndelse av déd och att
sjdlvfoérsorjningsprincipen av organ darmed inte satts ur spel.

Detta forutsatter dock stor vaksamhet mot sa kallad transplantationsturism som om sadan skulle fa faste
riskerar att kraftigt underminera hela transplantationsverksamhetens grundprinciper.

PRINCIP 8: FOR PERSONER MED PERMANENT UPPEHALLSTILLSTAND SKALL
TRANSPLANTATION AV LEVER, HJARTA ELLER LUNGOR ERBJUDAS PA SAMMA VILLKOR
SOM FOR SVENSKA MEDBORGARE.
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PRINCIP 9: FOR EU-MEDBORGARE SOM AR TILLFALLIGT BOSATTA | SVERIGE MED
MANTALSSKRIVNING | ANNAT EU-LAND MED LAG ELLER INGEN TILLGANG TILL
TRANSPLANTATION KAN | UNDANTAGSFALL TRANSPLANTATION AV LEVER, HJARTA
ELLER LUNGOR OVERVAGAS OCH GODKANNAS.

Levertransplantation med levande donator

Transplantation av lever med levande donator innebar inte nagon risk for att andra patienter pa vantelista for
levertransplantation drabbas negativt men kraver att dven donatorns medicinska uppféljning kan garanteras.
Sarskild hansyn till att donatorn &r en tidigare frisk person maste tas. Vidare behdver hansyn tas kring huruvida
det ar sannolikt att den levande donatorn atervander till hemlandet efter operationen eller om denna har
samma migrationsstatus som recipienten. Eventuella ekonomiska incitament fér donationen maste dven med
rimlig sannolikhet kunna uteslutas. Betalningsansvar fran Migrationsverket eller fran hemlandsting i de fall
patienten ar folkbokford i Sverige behover sdkras.

PRINCIP 10: VID LEVERTRANSPLANTATION MED LEVANDE DONATOR SKA SAVAL
DONATORNS SOM MOTTAGARENS MEDICINSKA UPPFOLINING KUNNA GARANTERAS.
BETALNINGSANSVAR FRAN MIGRATIONSVERKET ELLER FRAN HEMLANDSTING | DE FALL
PATIENTEN AR FOLKBOKFORD | SVERIGE BEHOVER SAKRAS.
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SAMMANFATTNING SVENSK TRANSPLANTATIONSFORENINGS TIO PRINCIPER

PRINCIP 1: SVENSK TRANSPLANTATIONSVERKSAMHET ERBJUDER INTE OMEDELBART
NJURTRANSPLANTATION FOR PERSONER SOM SOKER UPPEHALLSTILLSTAND | SVERIGE
OCH UPPFYLLER SAMTLIGA KRITERIER FOR TRANSPLANTATION.

PRINCIP 2: FOR EU-MEDBORGARE GALLER HUVUDPRINCIPEN ATT MAN HAR TILLGANG
TILL ALL SVENSK SJUKVARD, EXEMPELVIS NJURTRANSPLANTATION, FORST NAR MAN
BETRAKTAS SOM INFLYTTAD/FOLKBOKFORD | SVERIGE

PRINCIP 3: PERSONER MED TERMINAL NJURSVIKT SOM SOKER UPPEHALLSTILLSTAND |
SVERIGE KAN OMEDELBART FA TILLGANG TILL DIALYS DA DET UTGORS AV EN
LIVRADDANDE OCH LIVSUPPEHALLANDE BEHANDLING SOM INTE KAN ANSTA.

PRINCIP 4: NJURTRANSPLANTATION MED ORGAN FRAN AVLIDNA DONATORER BEDOMS
KUNNA ANSTA EFTERSOM MODERN DIALYSBEHANDLING OFTAST AR ETT FULLGOTT
ALTERNATIV. SARSKILDA PRINCIPER GALLER FOR BARN.

PRINCIP 5: PERSONER MED PERMANENT UPPEHALLSTILLSTAND SOM AR FOLKBOKFORDA
| SVERIGE KAN REMITTERAS TILL UTREDNING FOR NJURTRANSPLANTATION.

PRINCIP 6: SVENSK TRANSPLANTATIONSVERKSAMHET KOMMER ATT FOLJA ETABLERADE
BEDOMNINGSPRINCIPER D.V.S. ENDAST ACCEPTERA FOR NJURTRANSPLANTATION OM
REMITTERANDE ENHET UTRETT OCH DOKUMENTERAT ATT FRAMTIDA MEDICINERING
OCH UPPFOLJNING MED STOR SANNOLIKHET KAN GARANTERAS.

PRINCIP 7: PERSONER SOM AR ASYLSOKANDE, SOM HAR TILLFALLIGT
UPPEHALLSTILLSTAND MED ELLER UTAN FOLKBOKFORINGSSTATUS | SVERIGE SAMT S.K.
PAPPERSLOSA KAN UTREDAS, PLACERAS PA VANTELISTA SAMT ERBJUDAS
TRANSPLANTATION AV LEVER, HJARTA ELLER LUNGOR | SVERIGE, PA AKUT INDIKATION.

PRINCIP 8: FOR PERSONER MED PERMANENT UPPEHALLSTILLSTAND SKALL
TRANSPLANTATION AV LEVER, HJARTA ELLER LUNGOR ERBJUDAS PA SAMMA VILLKOR
SOM FOR SVENSKA MEDBORGARE.

PRINCIP 9: FOR EU-MEDBORGARE SOM AR TILLFALLIGT BOSATTA | SVERIGE MED
MANTALSSKRIVNING | ANNAT EU-LAND MED LAG ELLER INGEN TILLGANG TILL
TRANSPLANTATION KAN | UNDANTAGSFALL TRANSPLANTATION AV LEVER, HJARTA
ELLER LUNGOR OVERVAGAS OCH GODKANNAS.

PRINCIP 10: VID LEVERTRANSPLANTATION MED LEVANDE DONATOR SKA SAVAL
DONATORNS SOM MOTTAGARENS MEDICINSKA UPPFOLINING KUNNA GARANTERAS.
BETALNINGSANSVAR FRAN MIGRATIONSVERKET ELLER FRAN HEMLANDSTING | DE FALL
PATIENTEN AR FOLKBOKFORD | SVERIGE BEHOVER SAKRAS.




